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NEU: Runder Tisch — einmal im Monat im ,,Oleander” Ruferheim Nidau

Zuerst wiinschen wir lhnen frohe und erholsame Ostertage! Mdge die Friihlingszeit nicht nur die Natur, sondern
auch Ihre Herzen mit neuer Warme und Zuversicht erfiillen. Wir hoffen, Sie geniessen die Feiertage in guter
Gesellschaft, mit vielen Sonnenstrahlen und schonen Momenten.

Damit Begegnung und Austausch auch {iber die Festtage hinaus moglich
bleiben, m&chten wir Thnen etwas Neues anbieten: Ab Mai fihren wir einmal
im Monat einen ,,Runden Tisch” durch. Ganz ungezwungen, offen fiir alle, ohne
Anmeldung — Sie diirfen einfach vorbeikommen, ‘mitreden oder auch einfach
zuhoren.

Wann? Immer am 1. Donnerstag im Monat, um 14.30 Uhr
Wo? Im gemiitlichen Bistro ,,Oleander” im Ruferheim Nidau
Der erste Treff findet am 1. Mai 2025 statt.

Danach am: 5. Juni / 3. Juli / 7. August / 4. September / 2. Oktober / 6. November / 4. Dezember 2025
sowie am 8. Januar / 5. Februar / 5. Mérz und 2. April 2026.

Was erwartet Sie? Eine freundliche Runde von Menschen aus dem Verein, Gespréache iber Alltagliches, aktuelle
Themen, Lebensfragen oder einfach das, was Sie bewegt. Vielleicht geht es um Wohnen im Alter, Sicherheit,
Mobilitat, den Umgang mit elektronischen Gerdten oder ldstige Werbeanrufe. Alles darf Platz haben.

Ein Mitglied des Vorstandes wird jeweils anwesend sein — aber im Mittelpunkt stehen Sie: unsere Mitglieder.
Und das Wichtigste: Sie miissen nichts mitbringen ausser ein wenig Zeit und Lust auf Begegnung. Die
Konsumation ist selbst zu bezahlen — aber das ist selbstverstandlich.

Wir freuen uns auf lebendige Gespriche, neue Bekanntschaften, kleine Denkanstdsse — und auf Siel
Merken Sie sich den 1. Mai 2025 — wir sehen uns im Oleander.

Mit herzlichen Grissen
Fiir den Vorstand
Generation 60 Plus Nidau/Port

Philipp R{Gatschet, Prasident

Vormals: Verein fiir Altersfragen Nidau/Port



